
Instants Gourmands à l’Ile Maurice
Dirk Schroer ; chef étoilé (par le Guide Michelin) du Restaurant « Carous-
sel » au  Bûlow Residenz Hotel, à Dresde en Allemagne est le gagnant de 
la 4ème édition du Festival Culinaire Bernard Loiseau qui s’est déroulé du 
15 au 21 Mars 2009 dans l’Hôtel 5 étoiles du groupe Constance Hotels 
Experience à l’Ile Maurice, le Constance Belle Mare Plage. Son « binôme » 
pour la compétition était composé du  Chef du Constance Lémuria Resort, 
le Seychellois Daniel Agathine.

L’équipe gagnante a travaillé conjointement sur:

Nous devons la création de ce Festival Culinaire au légendaire Chef Français Bernard Loiseau. C’est un échange culinaire 
unique entre les chefs mauriciens et des chefs venus d’Europe. Ce fut une semaine remplie d’amitié et d’hospitalité.

Le Festival Culinaire se compose de trois parties différentes. La première étape passe par la prise de connaissance du  
contexte gastronomique. Ainsi,  les équipes internationales sont allées explorer le marché de Port Louis à la recherche du « 
terroir » mauricien. Après cette découverte, de nouvelles recettes et de nouveaux menus sont alors créés, goûtés et améliorés. 
Finalement, les plats en compétition ont été préparés par les chefs de l’île. La seconde partie inclut une présentation des 
menus à la Presse Internationale par les six chefs européens mais également aux connaisseurs de l’art culinaire et au jury. 
L’invité d’honneur était le Chef Patrick Bertron.

La grande finale était organisée autour d’une cérémonie de remise des prix suivie par un dîner de gala orchestré par le Chef 
Patrick Bertron, 3 étoiles au Guide Michelin, au cours duquel a été récompensé le tandem gagnant.

Les équipes participantes:
	 •	 Dirk Schroer (“Caroussel” - Bûlow Residenz Hotel, Dresden, Allemagne)
		  Daniel Agathine (Constance Lémuria Resort of Praslin)
	 •	 Anguel Pascual (Restaurant Llucanes - Barcelone, Espagne)
		  Patrick Travady (Blue Penny Café - Constance Belle Mare Plage)
	 •	 Olivier Nasti (Restaurant Le Chambard - Kaysersberg, France)
		  Keeshan Shibchurn (La Spiaggia - Constance Belle Mare Plage)
	 •	 Alfred Prasad (Restaurant Tamarind - Londres, Royaume Uni)
		  Cursley Lebrasse (La Spiaggia - Constance Belle Mare Plage)
	 •	 Bruno Monnoir (Restaurant Le Benaton - Beaune, France)
		  Martine Lutchmun (Constance Le Prince Maurice)
	 •	 Rolf Fliegauf (Restaurant Ecco - Il Giardino, Ascona, Suisse)
		  Aviraj Parreague (Deer Hunter - Constance Belle Mare Plage)

www.constancehotels.com/exclusive/mauritius-culinary-spirit/Festival-Bernard-Loiseau-2009/introduction.php
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Entrée: Evolution de cœur de palmier, avocat et 
thon mariné

Plat Principal: Poulet farci  au curry et crevettes,  
accompagnée d’une sauce curry et sa purée de riz


